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Manual para Matricula/ Inscricao | Ano Letivo 2026/2027

Cursos de Mestrado e Pds-Graduagao

1. Informacoes Gerais

1.1 Documentos a submeter no ato da matricula

Para poder finalizar a sua matricula online, deve ter, em formato digital:
e Uma fotografia tipo passe

e Documento de identificacdao
Caso ndo tenha Cartdo de Cidaddo portugués deverd, adicionalmente, integrar a copia do cartdo de

contribuinte.

1.2  Ativacdo do email institucional

Antes de poder realizar a sua matricula, tem de ativar o seu email institucional. Deve, para
isso, verificar as credenciais que lhe foram remetidas, para o email pessoal, juntamente com as
informagdes sobre a matricula.

Deve aceder a https://app.net.ipl.pt/signup/?actWToken&rref=REG, escolher a opgao ... com
senha de ativacao” e preencher os campos obrigatdrios (n.° de aluno, escola, curso e senha)

1.3 Acesso a Secretaria Virtual

O acesso a area da secretarial virtual ¢é feito através do  link:
https://portal.ipl.pt/essl/netpa/page, utilizando as credenciais do seu email institucional (ativado
No passo anterior).

Se frequentou Unidades Curriculares Isoladas ou outro curso de licenciatura/ mestrado na ESSL,
apds entrar na “Secretaria Virtual” deve ALTERAR PERFIL para o curso em que esta a ingressar
em 2026-2027:

Escola Superior de Tecnologia da Saide de Lisboa - 2° Ciclo
Aluno N® 9999999

Aluno teste

[45] Mestrado em Tecnologias Clinico-Laboratoriais


https://app.net.ipl.pt/signup/?actWToken&rref=REG
https://portal.ipl.pt/essl/netpa/page

ESCOLA

SUPERIOR
DE SAUDE
DE LISBOA

2. Regras de Inscrigao
2.1 Estudantes 19 ano, 1¢ vez

Pos-Graduacao: O estudante deve inscrever-se a todas as Unidades Curriculares (UC),
perfazendo um total de 60 ECTS.

Mestrado: O estudante deve inscrever-se a todas as Unidades Curriculares (UC) do 1.9 ano
curricular (60 ECTS), perfazendo um total de 60 ECTS.

3. Formalizagao da inscricao

3.1- Preparacdo da inscricao
Aceda a "Secretaria Virtual”, para “preparar a inscricao”:

Q

INSCRICAO UNIDADES
CURRICULARES

Matriculas Matriculas / Inscrigdes

= Selecione a opgao “Matricula/Inscrigao”

— ESCOLA SUPERIOR DE
TECNOLOGIA DA SAUDE
DE LISBOA

E ’

HORARIOS

INFORMAGAOQ MATRICULA/INSCRIGAO

Ano Letivo:
Curso: Lict

ACESSOS RAPIDOS

> Hordri

T

» Selecione a opgao “Realizar pré-matricula/inscricdo”
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PRE-MATRICULA/INSCRIGAO I

i informagio | Ano Lectio Cursas Licsnciahwra em Imagem Médica ¢ Radioterapia [55
TERMOS E CONDIGOES

Entendo gue o SlAnet & um sistema de inscrigdes cujo procedmento se desenoiz ingraimente em ambien & queIndas & 2ar urante 3 ufiizacio deste sistema, 1er30 o Mesmo walor @ CONSeqUENCIaS Gue fefiam Caso reaizasse a minha

maricula ou insiigin presencialmente.
Comprometo-me a reguiarizar os pagamentos e Que venha @ NComer com @ execug3o ou alleragio da minha matriouta ou inscrigio. Declaro ter conhecimento da esinAura e organizag3o 0o plano cuMiCular @ Que Se refers @ minha inscric3o, bem COMO Me comprometo &
respeitar todos o requistos Gefniios pela Insiiuicio @ ndes 2 regres definidas para @ Meu cur
Enlendo que, caso a Insiuigao delecte alguma anomalia no e processo, poderd proceder & reciicagio ou nac-acsiagio do mesmo. Entendo que o procedmeno que estou presies  reakizer 130 representa uma garansa de aveagao por parte da Instiigio
Informacdes importanies:

1. 05 20s e malricuia B0 nSCriga0, ou Qualguer ato administativo onine, ficam vlidos & com Cardter defVivo apés a SUBMISS30 por parte do estudants

2 Relal incumgrimento do pagaments da progina anual,a parfr do vencimento das dalas defiidas, serd & iz anual de juros legals em vigor.

3. Aanulagio ca mairicu inscrigéo, estd sujeta au pagamento oo valores definidos o Regulamens, prazos e procedmen:os a adotar no pagamenta de propnas o Insliuio Politécnica e Lisboa, Despacha n.* 51112020, d2 29 de abri.

Arbgo3°
Vencimento & pagamento da propina
‘A aceitacao ta maicua b Sorigio implica b vencmento ntsg in reserents 10 3 qUE iz Tesgeitn & & egularzgs 30 pagas oS ancs etecs anterores.
Aiigo 13°

30 0a maticuainscicéo
em que 0 aluno requsia a amiagio da maticulainscigio, o valor Ga propina a pagar & 0 seguinle:

) Posisrior 30 pez fiado na sines anteror (otald proping

NOTA: Cansfit crime. nos termos do Codigo Penal, a prestaio de faksas dedaragbes perante funciondrio pibica no exercicio das suas funges, sobee idenddade. estady ou oulra quaidade 3 que 2 e airbua efeitos Lridioos. propros ou alheins

2 i e o oo o oo o e st s adns 20 Shinn 2 mErTicSnm S et

I Tomei conhecimento dos temmas & condicies I

= Tem que ler e aceitar os termos e condigOes e selecionar a opcao “Avangar”

Pre-Matricula/Inscrigao

Y& mormagio | Ano Lectivo: 2019-20 | Curso: Licenciatura em Oriopratesia [8152]

Este processo ird registar a sua intengo em se matricularfinscrever posteriormente quando a fase de matriculasfinscrigbes for aberta
Esta preparagio ird gerar toda a informagdo necessdria podendo inclusivé gerar itens a pagamento que serdo devidos para a realizagio da matriculafinscrigao na proxima fase

Dados do aluno

Nome do alunc* Aluno teste.

Regime de Estudos Tempo inteiro

Bolseiro® Sim (Declaro sob compromisso de honra que pedi bolsa no ano letivo actual)
® nio

Dados de faturagao
Dados Fiscais* Portugués ® Estrangeiro

Pais fiscal” Aeganistic| ~
Nimero de identificagdo fiscal®
Pais morada® Afeganistio

Morada® Rua teste

Associar entidade pagadora (empresa)
Poderd associar uma entidade que comparticipe as suas dividas

Nota: se realizou a candidatura a bolsa, tem de selecionar no campo “sim” (os estudantes
candidatos a bolsa terdo apenas de pagar o valor correspondente ao Seguro e Taxa de inscricao
(52,50€)

= Valide os seus dados fiscais e selecione “Confirmar”

Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01 - Parque das Nagdes - 1990-096 LISBOA - Tel.: 218 980 400 - Fax: 218 980 460
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No final da preparacdo da inscricdo, devera visualizar o seguinte:

e —

PRE-MATRICULA/INSCRICAO

S Imormagdo | Ano Lectie: 202021 | Curso: Lisencialurs em Imagee 14dcica & Raditerapa [56]

@ Asua Pré-Inscrigo esta preparada

Asu no letiva ni

r & inscriglo ds Gisciplings

[ — | MATRICULAMNSCRIGRO

Pode imprimir ou aceder diretamente aos pagamentos para os regularizar.

3.2- Regularizacdo dos pagamentos associados a matricula

Com a conclusdo da preparacao da inscrigao, ficam a pagamento os valores relativos a taxa de
inscricao, sequro escolar e 12 prestacao da propina* de 2026/2027 (*caso ndo seja candidato a bolsa
de estudos). Devera selecionar os itens a pagar, apds carregar em:

I > Pagamentos Online I

3.3- Escolha das Unidades Curriculares

Apds o pagamento dos valores em divida, deve aceder novamente a Secretaria Virtual para
proceder a escolha das Unidades Curriculares de acordo com as regras de inscricdo enunciadas
anteriormente.

Tem de aceder novamente a matriculas/inscricdes e “continuar a matricula”

INFORMAGAO MATRICULA/INSCRICAO

Ano Letivo:  2020-21 [Anual]
Curso: Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia

Matricula/inscrigéo: 1
Curso: Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia

Estado: Asua Pré-Inscrigio estd preparada

Avisos

> As matriculasfinscricies on-line estdo definidas para decorrer entre as 00:00 noras 0o dia 01-09-2020 & as 23:59 horas do dia 18-09-2020

‘ CCONTINUAR MATRICULANSCRICAO >

No proximo passo acede ao “Resumo de pré-requisitos”. Nesta pagina devera proceder a
validagao antes de passar ao passo de escolha de Unidades Curriculares:

Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01 - Parque das Nagdes - 1990-096 LISBOA - Tel.: 218 980 400 - Fax: 218 980 460
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WNAAWFORMAGRO  AREACONSUIAS  ATMDADESLETWAS  STUAGRO FNANCEIRA
? AlUDA

RESUMO DE PRE-REQUISITOS
Ano Letivo; 2020-21 [Anuall

Matriculainscrigdo: [1] Confirmacéo pendente

Curso: Licenciatura em Imagem Médica e Radioterapia [66]
Ano Curicular; 2

Pré-Requisitos
Informagéo sabre Emissdo do Cartdo de Aluno. v
Tem de preencher o Boletim de Matricula - Dados Pessoais!

ACTUALIZAR PRE REQUISITOS SEGUINTE

e Preencher Boletim de matricula: se fizer “gravar dados pessoais” aparece o que falta
preencher. E muito importante que valide todos os seus dados pessoais e de contacto.

BOLETIM DE MATRICULA

Curso:
[8148] Licenciatura em Distética e Nutricio

Aluno:
95583994 Iuno teste

N® cartdo:

Dados do aluno Percurso académico Dados dos pais

No menu seguinte, vai ter de carregar os documentos obrigatérios a matricula/inscrigao.

4 ANTERIOR (NETPA PAGINA DE ENTRADA! I
DOCUMENTOS DE MATRICULA/INSCRIGAO I

Documentos de Matricula/Inscrigio

| Exportar para Excal
Desaicho

Obrigatinc Documenta
Cipia Smples do Documents de dentficacss (frente & verso) sim ([Ssznnar scnans | raerum senars seiszensa |
Boletim de Vacaas Atualizada sim (Exmmiar feers | tarhum ferars selecanad |

& Repor confiquracko original

ANTERIOR

Apds escolher o documento, deve clicar em “Enviar” e selecionar “Seguinte”

4 ANTERIOR (NETPA PAGINA DE ENTRADA!
DOCUMENTOS DE MATRICULA/INSCRICAQ

Documentos de Matricula/ Inscricio

|62 | Exportar pars Excel
Desaicio

Cépia Simples do Documentn de |dentiicacho [frente ¢ versa)

€8 eow contawacho orgna

ANTERIOR SEGUINTE

Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01 - Parque das Nagdes - 1990-096 LISBOA - Tel.: 218 980 400 - Fax: 218 980 460
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Deve utilizar preferencialmente documentos em formato PDF. Atencao ao tamanho dos
ficheiros. Nao pode ultrapassar os 6Mb

Ao clicar em “Seguinte” ira aparecer o seu historico de inscricdo, com o ano curricular e o curso
em que se esta a inscrever. Em caso de duvida, contacte a Divisdo de Gestdo Académica através
do email mestrados@essl.ipl.pt (Mestrados) ou formacaocontinua@essl.ipl.pt (Pés-Graduagao).

I ﬁ. MINHAINFORMAGAD  AREACONMSULTAS  ATVIDADESLETWAS SITUAGAO FINANCEIRA

HISTORICO DO ALUNO I

Ano Letivo: 202021 [Anual]

Despacho n * 32102012, de 2 de margo

Tronco Comum

Temps infeiro

Diuma

Candidato a Bolsa Norma

Normal Candidato 8 Balsa

CONTINUAR

Escolha das Unidades Curriculares do 1° ano:
Selecionar todas as Unidades Curriculares do 1° ano do plano de estudos, em ambos os
semestres (Mestrado) ou trimestres (Pds-Graduagao).

INSCRICAO A DISCIPLINAS

Ano Letivo: 2020-21 [Anual] Plano: [1] Despacho n.° 3210/2012, de 2 de margo
Matriculaiinscrigao: [1121] Cenfirmacdo pendente Ramo: [0] Tronco Comum
Curso: Licenciatura em Dietética e Nulricio [8149] ECTS Aprovados: 0

Ano Curricular: 1
Periodos Disponiveis: 1* Semestre e 2° Semestre.
1 periodo

1° Semestre

Normais
Ano/Sem. Duragio Ramo Cédigo Descrigdo Tipo ECTS

3 : Disciplinas Normais (23 Ttems)

1 si 0 20808 Anatomefisiologia | N 5
1 si 0 10101 Biologia Celular N 35
1 s1 0 20802 Epidemiologia N s
1 s1 0 10303 Matematica Aplicada N 4
1 s1 0 10408 Quimica Organica N 5
1 s1 0 41422 Seminaria de Integracio Distética e Nutrigio N 5
1 s1 0 31103 Sociologia da Saide N 4

Av. D. Jodo Il, Lote 4.69.01 - Parque das Nagdes - 1990-096 LISBOA - Tel.: 218 980 400 - Fax: 218 980 460
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INSCRICAO A DISCIPLINAS .
pran R

“Seguinte:”

Confirmacgdo das Ucs inscritas:

CONFIRMACAO DA MATRICULA/INSCRICAO
Py

ECTS por periogo: 1° Semesire (51) = [0.0], 2° Semestre (52) = [32.5]

MODFICAR NSCRIGAO | CONFIRMAR

Deve validar se a sua inscricao esta de acordo com as suas escolhas e as regras da ESTeSL
para cada curso. Nomeadamente se tem 60 ECTS de inscricao. Caso deseje, ainda pode
alterar as suas inscricdes, escolhendo:

MODIFICAR INSCRICAQ

Ao confirmar a inscricdo, vai aparecer um écran como o0 que se apresenta e um documento,
com cerca de 6 paginas, que pode guardar como comprovativo de matricula.
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MINHA INFORMAGAO AREA CONSULTAS ATIVIDADES LETIVAS SITUAGRO FINANCEIRA

[ -] Google Chrome - 5}
MATRICULA/INSCRICAQ CONCLUIDA & portaliplptestest/netpa/DIFTasks?_AP_=185 MD_=18 SR_=INDSPE. ST_=168 OFORMAT_PDFBCACHEBREAKER... @ |
Ano Letiva: 2020-21 [Anua] -

Matriculafinscrigho: [1121] Defintiva
Curso: Licenciaturs em Dietétics = Nutrigio [6149)

Ano Curricular: 1
Boletim Matricula
Informagdes
O processo fol concluido. A sua Matricula/inscrigio ficou no estado Definitiva
Auna: 9999999  Aluno leste
5 B akicu Nomcrich, vt pigin [ inkoraagha e Mekicavmicho ] fomac L Facutade  Escola Superior de Tecnologia da Saude de Lisboa - 1° Ciclo
pois de conciur & Matricua/inscricio, vote & pégina | Informagdo da Matriculafinscniéo | pars sceder s informacio importants do seu inferasss P 8149 lcencistur em Dietética & Nurigho
E-mail patricia.almeida@estesl.ipl.pt
O3 58ias 0300 10ram #nViados para & CGD @ 1o 5erd neCessaria & enlrega 0o Moseia 43 Esmos Coat: - Solteiro(a)
01, Nascimento: 01-01-1998. Sexo: Masculino
Tipo de ldent  Passaporte N dertificasao. 099999990
. DL Emissso 28082016 Dt Vaiidoce: 05-10-2020 Ay, idertricaso
Ez Pagamento dwvidas- Casa lenha dividas poderé regularzar a sua siuagao alraves deste link N Contnbunte. 123258 Baino Fiscal
Nacionabiode  POiUgUEsa
Nasuratdace
W - v Distmo ou Puis: [Lisboa

IMPRIME COMPROVATIVO

Nota: Fique atento a sua caixa de email (institucional) para onde serdo enviadas todas as

informacoes.

A Divisao de Gestao Académica
27 de abril de 2026
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